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 َ َ ب ٌ رن ٌ  امج ِ  مقترح َّ  في علم ِ الن ٌ  فس ِ  قائم ِ  على نظرية َّ  تسريع ُّ الت ِ عل ِ  م   هوفاعليت
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ة  ّ ة ال هاج –كل   جامعة س
  

م٢٠٢١ / ه١٤٤٣
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  )٢مرفق (
ة:  اح دهاس ال ام خ أب   .ر ت

سالة:  ّ ان ال َ  "ع َ ب حٌ  امجٌ ن ِ مق َّ  في عل ِ ال ٌ  ف ةِ  قائ عِ  على ن َّ  ت ِ  ِعلُّ ال ِ  ةِ ه في توفاعل  مهارات
 ِ ّف ِ  ال ل ق ِال ةِ  ي وال ا لابِ  الاج َّ  ل  َّ  فِ ال ِ ال َّ ان   "ان ي ال

ة:  رجة العل ّ راال ك ّ   .هال
اف: ة الإش   ل

ان   -١ ة محمد محمد ح ر   أ.د/ ب
ر  ق ت اهج و اذ ال غ أس ف م ال ة -العل ّ ة ال هاج. -ل   جامعة  س

ان ع الع أح       أ. د/ -٢   ش
ف  ّ ر عل ال ق ت اهج و اذ ال ة  -أس ّ ة ال .  –ل   جامعة أس

٣-   ّ اس أح ال   د/ ص 
غ  ف اع ال م ال ر العل ق ت اهج و اذ ال ة  -أس ّ ة ال هاج. –ل   جامعة س

سالة: ّ ة ف وتق ال   ل
ان   -١ ة محمد محمد ح ر   أ.د/ ب

غ  ف م ال ر العل ق ت اهج و اذ ال ة -أس ّ ة ال ا" -ل فً ا م هاج. "رئ   جامعة  س

ي محمد  -٢     أ.د/ أسامة ع
ف ر عل ال ق ت اهج و اذ ال ة  -أس ة ال ا"  –ل ً اق ا م ً   جامعة أس "ع

ان ح -٣   أ.د/محمد ح ع
ف ر عل ال ق ت اهج و اذ ال ة  -أس ة ال ا"  –ل ً اق ا م ً ی "ع اد ال   جامعة ال

٤-   ّ اس أح ال   د/ ص 
غ  ف اع ال م ال ر العل ق ت اهج و اذ ال ة  -أس ّ ة ال هاج  –ل ا"جامعة س فً ا م ً   "ع

ة":   اق   م.               ٢٠٢١/ ٢٨/١٠تارخ ال
ا    /    /    راسات العل ّ ارخ   /    / م.                            أ٢٠٢١ال سالة ب ّ ت ال   .  ٢٠٢١ج

ة    /     / م    ل ل ال امعة   /   / ٢٠٢١افقة م ل ال افقة م   .٢٠٢١م.                    م
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 ٌ ٌ  شكر   وتقـدير
 ُ مـــد ُ  ا ن كمـــا يليـــق ِ   رب العـــالم ِ  بجـــلال ـــھ ِ  وج ُ  وعظـــيم ـــلاة ّ ُ  ســـلطانھ والص ـــلام ّ ِ  والس ـــ أشـــرف  ع

ن ســـيدنا محمد  ـــ )،صلى الله عليه وسلم(المرســل ّ ين، أم ّ ـــ يـــوم الـــد تھ إ ســ تـــدى  ن ومـــن ا ِ أجمعـــ ھ ِ ب ــ ـــ آلـــھ و ا وع

  ...عد...

ـ َ نــا بقولـھ: (م ـذي أخ ّ ينـا (صلى الله عليه وسلم) ال ً بن ِ الله) اقتـداء ر ُ ــك ْ ش َ  ْ ـم َ َ ل ـاس ّ ْ الن ر ُ ـك ْ ش َ  ْ ــم َ ْ ل ُ ن َّ  يطيـب َ  ـ أن  أتقــدم

 ِ ل ِ  بجز كر ّ ِ  الش  - بدریة محمد محمد حسانین/ ةالدّكتور ةالأستاذ ةي الفاضلمتنان إ أستاذ وعظيم

 ِ ِ  أستاذ ِ المتفـرغ المنا ِ العلـوم س ِ تدر بيـة -وطرق ّ اج؛  -ليـة ال ا جامعـة سـو ً  ھ مـنتـلمـا بذلتقـدير

 ٍ ضن ُ د م ـتوما قدم ،ج ـذا البحـث، فجزا ـ إتمـام  ثـر  ـات عظيمـة القيمـة و  اھ مـن آراء وتوج

زاء وجعل ِ  االله خ ا ّ ل ا ل ً ن. عون   الباحث

 ِ ّ ـل ـ و َّ متنـان أتوج قـدير و ّ ـ أسـتاذي الفاضـلالت دّكتور/ الأستاذ ا ھ بخـالص شـكري وتقـديري إ ل
د یم أحم د العظ عبان عب فس المنـــاأســـتاذ  -ش ّ س علـــم الـــن بيـــة ليـــة - وطـــرق تـــدر ّ جامعـــة  -ال

د، و ؛ عأسيوط ِ  ما ما بذلھ من ج ّ رشاد، فجراه الله ع َ قدمھ من ن و زاء.  خ   ا

 ُ ســع ُ كمــا لا  يــت ِ   وقــد ان َّ  مــن إعــداد ّ أن َ  ــذا البحــث إلا قــدير لأســتاذ بأســ أبــادر ّ ي الت  يمعــا

تاذ الفاضــل   دّكتورالأس ط / ال بري باس یدص د السّ س  - أحم العلــوم أســتاذ المنــا وطــرق تــدر

بيـــة - المســـاعد  المتفـــرغ ّ ـــ-ليـــة ال اج؛ ع ٍ ومســـاعدة، ومـــا  ىمـــا أســـد جامعـــة ســـــو ـــ مـــن عـــون

 ٍ َّ  قدمــــھ مــــن وقــــت ، ومــــا تحم ــــ ــــوف ِ ّ ــــذا البحــــث، فجــــزاه الله ع ــــ  شــــراف ع ــــ لــــھ مــــن عنــــاء   خ

زاء.   ا

ً  شرف كما َّ  اأيض ـكر مـن أقدم أن ّ ـ الش َ نـاء ومـن ھأجزل ّ ـ الث ِ ـ ھأكمل الأستاذ  :المناقشـة نـة عضـوي  إ
دّكتور/ ي محمد ال امة عرب س وطـــرق  المنـــا أســـتاذ -  أس فس تـــدر ّ بيـــة ليـــة-  علـــم الـــن ّ  جامعـــة – ال

ِ ،  أســيوط ود ِ  لـــھ المشــ ـــ بالعطــاء ِ  العل ام ســ ِ  و ــ ِ  ـــ المم ِ  حقــل س، وطــرق  المنـــا ــدر ّ تاذ و الت الأس
س وطرق  المنا أستاذ - / محمد حسن عمرانالدّكتور فس  تدر ّ بية- علم الن ّ جامعـة الـوادي  - لية ال

ديد ما ع ،ا ِ  تفضل سالة ذه مناقشة بقبول ّ كـم الر ـا، وا ون  عل ـ سـي ّ مـا وال وظا  ثـر لم

ا  الكب ا إثرا ار ظ ل و ـ ّ ـ بالش مـا المطلـوب، العل ـ الله وجزا ـ ع ـزاء خ  ـ ذلـك الله وكتـب ا

ان ما م ِ   .  حسنا

  

  



  و 

 ُّ ــكر  كمــا أخــص ّ قــديربالش ّ تاذ والت دّكتور الأس ران/ ال ف عم د اللطی د عب بيــة ليــة عميــد - خال ّ  -  ال

اج، جامعة ادة سو ّ س - ھدى مصطفى/ ةالدّكتور ةتاذوالأس ،الوكلاء والس المنا وطرق  قسم رئ

س؛ در ّ ِ كفجزا الت ّ زاءم الله ع ذا البحث.كود ؛ خ ا ة ل دار   م  تذليل العقبات 

 ُ ــكر ّ ِ  والش ّ ــل َّ  واجــب ل َ مــن قــد ــ يــد ِ  م  ِ  العــون ِ  والمســاعدة ــادة أعضــاء  ــ إتمــام ّ ــذا البحــث مــن الس

لية. ي بال س وزملا در ّ   يئة الت

 / ِ ـكر للأسـتاذ ّ ـھ بالش َّ ـد، مؤمن محمودكما أتوج راسـات العليـا لمـا بذلـھ مـن ج ّ ِ مكتبـة الد  مسـئول

  فجزاه الله خ جزاء.

ـزاء، ولــن  ــ ا ـا خ ً م الله جميع ــ تحكـيم مــواد وأدوات البحـث فجــزا ـل مــن شـارك  كمـا أشــكر 

ــ َّ  أ قــدير لإدارة مدرســة  أن ّ ــكر والت ّ ــة بنــات(أتقــدم بخــالص الش انو ّ ــيماء الث ّ ــت  –الش أســماء ب

اج  سو ة بنات)  ي بكر الثانو ة البحثأ م أثناء تنفيذ تجر ود   .ع ج

 َ َّ كما أت ن أطـال الله عمر وج بـ ب َّ ا ي َ َّ والـد ـ اب الفضـل ع ـ قـدير لأ ّ ـكر والت ّ مـا ھ بخـالص الش

 َّ ـــم مـــا واســـع فضـــلھ، الل ة والعافيـــة وأســـبغ عل ـــ افر ال َ مــا بـــو ِ  ومتع ّ ف َ ـــ ـــم مـــا أعطـــوا و و ِ امنح

 َ َّ  -من عندك–القدرة َّ  أن ِ ق ولو أرد اض َّ ِ الفي م الزاخر ِ ِ عطا ً من بحر   .طرة

َّ  وكــذلك ُ أتقــد ة  م ــ ــ طــوال ف م  ــ جــان ومســاند م إ ي لوقــوف قــدير لإخــو ّ ــكر والت ّ بخــالص الش

ذا البحث.   إعداد 

 ُّ عـد َّ  و َّ فـلا أد ُ ــ أن َّ  ـ قـد بلغــت ه، فـإن َ ُ  وحــد ــذا العمـل؛ فالكمـال ـ   َ ٍ  الكمـال ُ فبتوفيــق ت  أصـ

 ٍ َّ  وفضـل ن ـ مــن الله، و َّ ، وحســ أ ــ ُ فمــن نف َّ ي قــد اجأخطــأت َ أن ُ الله ، و أســأل ُ ــذا  ــدت  َ يجعــل

م. ِ الكر ھ ِ ا لوج ً َ خالص   العمل

دعوانَ وآخرا أن الحمد رب  العينالم  
ة اح   ال



  ز 

 ُ   البحث مستخلص
 ِ ةِ مهارات ه في ت ِ ِ وفاعل َّعلُّ عِ ال ِ ت ة ٌ على ن ِ قائ َّف ِ ال حٌ في عل امجٌ مق نَ َ ان ال: "ب ع

 ِ ّف "ال ان َّ انِي ال َّ فِ ال َّ لابِ ال ةِ ل  ا ِ الاج لِي وال ق   ال
ة اح ام خ أباس ال . : ر ت   ده

ة رجة العل ّ راه : ال فة  د ة ت الفل ّ ف"في ال ّ ر عل ال ق ت اهج و   ."م
اف ان   أ.: أ. د/ إش رة محمد محمد ح ان ع الع أح     د/ب ّ     د/ش اس أح ال   ص 

.                     الق ر ّ ق ال اهج و ة -:  ال ل ة.ال ّ   :  ال
امعة هاج.                                ال ة -: جامعة س ّ     م٢٠٢١: ال

ــ ال لة ال ــ دت م ــ ــ الأهـــ يلــات ــان مــ ح ّ ــاني ال ّ ــف ال ّ ال ف  ّ هج علــ الــ ر مــ ــ اف فــي ق
ـــة و  م عـــای الق ـــ ال ق قـــ عـــ ت ّ ّعلـــ وال ـــا ال ج ل ة ووســـائل وت ـــ ر والأن ـــ ّ ق ال ـــ ـــ و وال

ــــة،  ّان حلــــة ال ال ف  ّ ــــ ــــاهج علــــ ال اف العامــــة ل لاع علــــوقــــ الأهــــ ــــالا ــــة  اح ــــات  ىقامــــ ال الأدب
 ، ــ ــ لل ّ ــار ال یــ الإ ــ وذلــ ل ات ال ــ غ اصــة  ث ال ــ راســات وال ّ َّ وال اد ــا تــ اد مــ إعــ

، اتــيوأد ــ ضــها علــ ال َّ  ىوع اتهــا، وتــ قها وث أكــ مــ صــ ــ لل اء وال ــ عــة مــ ال اء  م إجــ
قــ  ة، و لا ــة الاســ ّ اد و أداتــيال ــ علــ مــ ده ىال ــة عــ ــف ٣٠ا (ع ّ ــات ال ال ــة مــ  ال  (

ا ً عـ ـا و ً ل ـا ق قً ّان أدبي ت ّاني ال َّ  ،ال ح الأدوات وتـ ـ ـ إلـى: أنَّـه ت ـائج ال صـل ن ق ، وت جـ فـ ی
ــ ( ــ م ا ع ً ــائ لــي ٠.٠٥دال إح قــ الق ّ ــ فــي ال عــة ال ــلاب م ّ ي درجــات ال ســ ) بــ م

ّف  ار مهارات ال ع لاخ ليوال ق ة ال ا اس ال الاج ه وم ع ح و ق نامج ال ل دراسة ال   .ق
ة اح ف ات ال ل عل: ال ع ال ة ت ح قائ على ن نامج مق ّف ال -ب ليال ةال– ق ا   . الاج

Abstract 
Title: A Suggested Program in Psychology Based on Accelerated 
Learning Theory and its Effectiveness in Improving Future Thinking 
Skills and Social Values of Second-Year Secondary School Students 
The problem of the present study is defined in the lack of the content, activities, 
educational aids and technology, and evaluation of the curriculum of psychology 
for the second-year secondary school in achieving the national standards and 
general objectives of psychology curricula for the secondary stage. The 
researcher reviewed the literature related to the variables to define the 
framework of the study. After preparing the study's materials and tools and 
presenting them to a group of expert reviewers and specialists to verify validity 
and reliability, the researcher conducted the pilot study. Then, she pre-tested and 
post-tested the tools and materials on a sample of (30) female second-year 
secondary school students (humanities section) and marked the tools. The results 
showed statistically signi icant differences at the level of (0.05) between the 
means of the students' scores in the pre-test and post-test of the test of future 
thinking skills and the scale of social values. 
Keywords: A Suggested Program Based on Accelerated Learning Theory, Future 
thinking, Social values. 


